
Årsmelding 
2023 Follo 
krets
Kretsstyret har i 2023-2024 bestått av
Kretsleder Benjamin Taftesund (8. Moss)
Visekretsleder Solveig Schytz (1. Ås)
Styremedlem Martha Hagbø (1. Ås)
Styremedlem Bjørnar Evensen (1. Jeløy)
Styremedlem Jarle André Ødegaard (Myrvoll)
Styremedlem Thorbjørn Elvestad (Siggerud)
Styremedlem Runar Nikolaysen (Vestby)

Andre sentrale verv og funksjoner
Småspeider- og beverombud Hanne Sickel 
(Drøbak/Frogn) Speiderombud Paul Henrik Wanderås 
(Myrvoll)
Roverombud Liam Abrahamsen Flebu (Drøbak/Frogn) og Tobias Andre Nilsen(Rygge)

Lederombud Marianne Fjeldstad  (Rygge)
Regnskapsfører Columbi Regnskap & Rådgivning AS
Revisor Total revisjon DA

2023 har kretsen vært i normal drift. Alle arrangementene har blitt avholdt. 
Kretsstyret har i perioden hatt 9 styremøter. Møtene har blitt benyttet til løpende 
saksbehandling, informasjon og oppfølging av terminliste-arrangementer. I tillegg har 
kretsstyret gjennomført 1 gruppeledersamling hvor troppsledere var invitert.  Dette er 
utrolig viktige samlinger for å «ta pulsen» på kretsen. 
Referat fra alle kretsstyremøtene inneværende periode er lagt ut på nettsidene.



Kretsarrangementer i 2023

Dato Arrangement Ant delt. 
inkl stab

Sted Arrangør

13.-15.01 Førerpatruljekurs i 
kretsleir

36 Hebekk skole Kretsleirstyret

14.01 Førstehjelpskurs for 
rovere og ledere

20 Langhus 
speiderhus

Marit Carlsen + 1

18.01 Lederstart 13 Frydenhaug Kretsstyret v/Solveig
05.02 Vinterleker 

(flokk/bever)
53 barn Drøbak Småspeiderombudet

10.-12.02 Camp Winter 23 105
02.03-13.04 Peffkurs 3 15 Speiderombudet
10.-12.03 Snøhulekurs 29
16.03 Kretsting 2023 78 Ås kulturhus Kretsstyret
17.-19.03 Peffkurs 1 20 Stallerud Speiderombudet
25.-26.03 Den store 

merkehelgen
126 Stallerud Kretsstyret + 

bidragsytere
14.-16.04 Peffkurs 2 20 Sterkerud Speiderombudet
15.04 Småspeider- og 

beverledersamling
9 Nesparken, 

Moss
Småspeiderombudet

28.-30.04 Kretskonk 2023 169 Trampen, Ås 1.Ås speidergruppe 
v/roverne

03-04.06 Småspeiderdagene 
2023

140 Jeløya Jeløya speidergruppe

19.06 Lederstart 5 Vinterbro Kretsstyret v/Solveig
24.06-01.07 Vi bygger 2023 

Kretsleir
797 Halsnes 

friluftssenter
Leirkomite/”arkitektkont
oret” med unge ledere 
og rovere som stab 

29.06 Lederstart 30 Halsnes 
friluftssenter

Kretssyteret v/Solveig

30.06-01.07 Vi bygger flokker – 
flokkbesøk på 
kretsleiren

25 Halsnes 
friluftssenter

08.-10.09 Minileir 2023 153 Nesparken, 
Moss

Speiderombudet / 
Roverombudet

22.-24.09 Peffkurs 1 32 Vaskeberget Speiderombudet
26.09 Lederstart 12 Moss Kretsstyret v/Solveig
28.09 Rover kickoff 32 Bowling 1, 

Moss
Roverombudet

27.-29.10 Peffkurs 2 34 Stallerud Speiderombudet
02.-30.11 Peffkurs 3 14 Ski 

speiderhus
Speiderombudet

07.11 Småspeider- og 
beverledersamling

20 Kolbotn 
speiderhus

Småspeiderombudet

05.12 Grøtfest for rovere 
og ledere

57 Heer 
Grendehus, 
Drøbak

Kretsstyret

08.-10.12 Juletur for rovere 31 Kroer 
Samfunnshus

Roverombudet



Medlemsutvikling
Medlemstallet de siste 10 årene har ligget rundt 1300 medlemmer, men i perioden 
2017- 2021 har det vært en drastisk nedgang. I 2022 hadde vi imidlertid for første 
gang siden 2017 en positiv utvikling. Vi hadde en fortsatt positiv vekst i 2023, og ved 
utgangen av året hadde kretsen 1165 medlemmer, som er en netto oppgang på 38 
(3,37 %).



Vinterbro speidergruppe ble stiftet 23.04.2023, og hadde ved utgangen av året 22 
medlemmer. De hadde dermed størst prosentmessig “vekst”. I antall medlemmer var det 
1.Jeløy med en vekst på 23 medlemmer. De største gruppene i kretsen er Drøbak/Frogn 
med 122 medlemmer, 1.Ås med 121 medlemmer, 1.jeløy med 105 medlemmer, 
1.Kolbotn med 98 medlemmer.

1.Son sjøspeidergruppe ble offisielt avviklet/nedlagt 2023.  Litt i overkant av 50% (11 av 
20) av gruppene i kretsen har hatt en økning i medlemmer. 

Status på kretsens mål 2022-2025

NSF hovedmål «Speidere vil ut»

Kretsens mål: Øke deltakelsen på alle kretsens 

arrangementer Tiltak 2023-2024:

Status:

Det var 25 (3 flere enn 2022) deltakende patruljer på kretskonkurransen 2023, og de 
som deltok var kun fra ni av kretsens grupper. Her må alle troppene sende patruljer 
til Drøbak i 2024!

På småspeiderdagene deltok 140 speidere og ledere, omtrentlig lik deltakelse som 
året før. Det er fortsatt et stort potensial for å få med flere når kun 9 av kretsens 20 
grupper stilte deltakere, en liten nedgang fra året før..

Til det siste tiltaket har ikke kretsstyret helt oversikt, men har kjennskap til  at 
mange grupper inviterer lokalbefolkningen til egne arrangementer. Mange deltar 
også på «Natt i naturen» i september hvor de inviterer ikke-speidere til å delta.

Tiltaket anbefales videreført i 2024-2025, men at tiltak en endres til at alle tropper 
stiller med minst en patrulje, og totalt minst 30 deltakende patruljer til 
kretskonkurransen 2024.

Kretskonkurransen 2023 alle tropper stiller med minst en deltakende patrulje-
Minst 75 % av alle kretsens småspeidere og bevere deltar på Småspeiderdagene-
50 % av gruppene deltar på friluftsarrangementer, f.eks. «Natt i naturen» o.l. og 
inviterer ikke-speidere med på arrangementet.

-



Kretsens mål: Tilby relevante arenaer slik at alle speidere kan de enkleste speiderferdighetene.

Tiltak 2023-2024 (videreført fra 2022-2023):

Status:

Dette arrangementet ble gjennomført på Stallerud mars 2023 med svært god 
deltakelse. Kretsstyret legger opp til at dette arrangementet videreføres årlig.

Kretsens mål: Utvikle nye arrangementer for tropp og rovere som gjør at aktiviteten i gruppene 
øker.

Tiltak 2023-2024:

Status:

Kretsstyret inviterte alle troppsledere til gruppeledersamling (inkl troppsledere) på 
Trampen i juni hvor tema var kretsens toårige terminliste og kretsleir. Kretsstyret 
inviterte til idedugnad under møtet. Det var ikke så mange ideer til nye 
arrangementer, men kretsstyret anbefaler å videreføre tiltaket i 2024-2025.

Kretsens mål: Minst 40 % av deltakerne på gruppe- og kretsting skal være under 

26 år Tiltak 2023-2024:

Status:

Kretsstyret tilpasset bilder, presentasjoner og saker for de yngre delegatene på 
Kretstinget 2023.

Vi arrangerte “Den store merkehelgen” mars 2023, som erstattet tidligere nevnte 
«Camp Education JUNIOR», et kurs i grunnleggende speiderferdigheter i form av 
en rekke speidermerker som deltakerne tok på en helg. 

-

Videreutvikle bruk av workshops for å få ideer til nye arrangementer. Gruppene 
skal særlig involveres i dette arbeidet.

-

Videreutvikle kretstinget 2023 som en langt mer interessant arena for de yngste i 
samarbeid med de unge

-

Vurdere å gjeninnføre «Ungdomsforum» eller annet lignende arena-
Utvikle nye arenaer for å engasjere speidere og rovere i gruppene og kretsen-
Ønskelig at kretsstyret ser på dette punktet, og inviterer til innspill i en egen prosess.-



Kretsleirkomiteen har tatt et forbilledlig initiativ til å engasjere de unge i 
utarbeidelsen av kretsleiren sommeren 23. Dette innebærer både mot rovere som 
arrangører/stab, og mot førerpatruljene i kretsen.

Tiltakene anbefales videreført i 2024-2025

Kretsens mål: Flere speidere i kommunale 

organer Tiltak 2023-2024:

Status:

Kretsstyret ga gruppe- og troppsledere informasjon om hvordan gruppene kan 
engasjere de unge i slike organer. Det ble gitt et foredrag fra en rover i Drøbak som 
hadde vært leder av
«Ungdomsrådet» i Frogn kommune. Det er vanskelig for kretsstyret å vurdere 
gruppenes innsats, men vil sette dette på agendaen på et GL-møte i 2023.

Tiltaket anbefales videreført i 2024-2025

NSF hovedmål: «Patruljen tar ansvar»

Kretsens mål: Alle grupper har fungerende førerpatruljer 

Tiltak 2023-2024:

Oppfordre speidere til å oppsøke og ta del i kommunale organer som betyr noe for 
speiderne

-

Gjennomføre en workshop om erfaringer fra friluftsråd, ungdomsråd ol-

Utvikle opplegg for oppfølging av peffer i tillegg til peffkurs, f.eks «Peffkurs 2b»-
Oppfølging av troppsledere som har speidere på peffkurs-



Status:

«Kretsleirkontoret» kastet seg på denne ballen og lagde et opplegg for oppfølging av 
førerpatruljene for å få best mulig fungerende førerpatruljer på kretsleiren. Dette bør 
også videreføres etter leiren.

Tiltakene anbefales videreført i 2024-2025

Kretsens mål: En stabil og aktiv Vardetennerpatrulje som kan arrangere minst to trinnkurs årlig i 
Follo eller i samarbeid med nabokretser.

Tiltak 2023-2024:

Status:

Fire ledertrenere er formelt oppnevnt av kretsstyret, og arbeid med re-etablering av 
vardetennerpatrulje /ledertrenerpatrulje pågår. Trinnkurs-pakke for rovere og unge 
ledere er under planlegging og skal starte i 2024.  Benjamin og Solveig har på 
vegne av kretsstyret deltatt på møter om samarbeid med andre kretser innad i 
regionen for deling og samkjøring av ledertrenere og kurs.

Lederombudet gikk ut i «permisjon» sommeren 2022, og det har vært en periode 
med mindre operativt lederombud, men som nå er tilbake. Kretsstyret bruker alle 
anledninger til å samle kretsens ledere, f.eks på Gruppeleder samlinger, grøtfest 
og gjennom ledersamtaler med god deltakelse med nye ledere slik at disse bygger 
nettverk.

Kretsstyret fortsatte arbeidet med besøk ut til gruppene. Her fkk styret møte 
ledere i gruppene og høre deres tanker om egen gruppes og kretsens arbeid og 
tilbud. Dette har blitt tatt meget godt i mot av gruppene som har hatt besøk.

Tiltakene anbefales videreført i 2024-2025

NSF Hovedmål: «Speiding når flere»

Kretsens mål: Vi har økt med 100 medlemmer i 2025 i forhold til 

2021 Tiltak 2023-2024:

Status:

Vi har gått fra 1070 unike betalende medlemer i 2021 til 1165 i 2024/utgangen av 2023

1.Son sjø ble nedlagt. Vinterbro speidergruppe ble offisielt stiftet den 23.April 2023. 

Workshop med tema “hvordan få patruljer til å fungere”-
Arrangere «Den store patruljetur-helgen», helst på tvers av grupper-

Prioritere tiltak for å få en robust vardetennerpatrulje-
Utdanne minst to ledertrenere i perioden-
Utvikle ledermiljøet i kretsen-

Rekrutteringsarbeid foregår i høyest grad i gruppene-
Det ligger en pott i budsjettet med rekrutteringsmidler som gruppene kan søke på-



Eneste søker på rekrutteringsmidler i 2023 var Vinterbro speidergruppe

Tiltakene anbefales videreført i 2024-25

Kretsens mål: Alle kretsstyreverv og ombud er fylt med aktive 

medlemmer Tiltak 2023-2024:

Status:

Speider- Rover- Småspeider og bever- ombud har vært aktive i år, 

Det bli en del utskifting på ombuds fronten, så det må jobbes med å finne nye folk i 
2024

Kretsstyret har hatt kretsstyremøte med ombudene for å finne litt ut av hva 
ombudene trenger, og hva kretsstyret kan hjelpe med.

Alle kretsstyremøte referater er tilgjengelig på nett, og vi har brukt de sosiale 
kanalene for å dele litt hva vi driver med.

Tiltakene anbefales videreført i 2024-2025.

Synliggjøre kretsstyrets arbeid-
Synliggjøre frivillig arbeid i gruppene-
Mer fokus på å finne de engasjerte-


