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Kretsstyret har i 2022-2023 bestått av  
Kretsleder     Benjamin Taftesund (8. Moss) 
Visekretsleder    Stein Ankarstrand (Drøbak/Frogn) 
Styremedlem     Solveig Schytz (1. Ås) 
Styremedlem     Bjørnar Evensen (1. Jeløy) 
Styremedlem     Jarle André Ødegaard (Myrvoll) 
Styremedlem     Thorbjørn Elvestad (Siggerud) 
Styremedlem     Runar Nikolaysen (Vestby) 
 
Andre sentrale verv og funksjoner 
Småspeider- og beverombud  Hanne Sickel (Drøbak/Frogn) 
Speiderombud    Paul Henrik Wanderås (Myrvoll) 
Roverombud     Wilhelm Stamsaas (1. Son sjø) 
Lederombud     Marianne Fjeldstad (Rygge) 
Peff Vardetennerne    Ingen 
Regnskapsfører    Columbi Regnskap & Rådgivning AS 
Revisor     Total revisjon DA 
 
2022 er det første året etter koronapandemien hvor kretsen har kommet tilbake i «normal» 
drift, med unntak av en kort periode i begynnelsen av året. Det har gjort at de fleste 
arrangementer har kunnet avholdes som planlagt. Som det kommer frem av oversikten 
under, så ble kun ett arrangement avlyst på grunn av korona. Og kun ett arrangement ble 
avlyst på grunn av for få deltakere. 

De to viktigste hovedprioritetene for kretsstyret har vært å få i gang ledermiljøet i kretsen og 
opprettholde tilbudet til troppsspeidere 13-16 år. Ledermiljøet har blitt satt tilbake i de to 
pandemiårene hvor vi ikke har kunnet krysse kommunegrenser, og det har vært krevende å 
få lederne med på lederarrangementene. Det begynner imidlertid å ta seg opp. Viktige 
arenaer har vært workshops, lederstart og ledersamlingene. 

Kretsstyret har i perioden hatt åtte styremøter. Møtene har blitt benyttet til løpende 
saksbehandling, informasjon og oppfølging av terminliste-arrangementer. I tillegg har 
kretsstyret gjennomført to gruppeledersamlinger hvor troppsledere var invitert til det ene. 
Dette er utrolig viktige samlinger for å «ta pulsen» på kretsen. Referat fra alle 
kretsstyremøtene inneværende periode er lagt ut på nettsidene. 

Kretsstyret har også startet med besøksrunde hos gruppene. Dette har vært en meget viktig 
arena for å få direkte kommunikasjon mellom styret og gruppene, og dette fortsetter styret 
med inn i 2023. 

 

 



 

Kretsarrangementer i 2022 

Dato  Arrangement  Ant delt+stab Sted   Arrangør         
25/1  Workshop  Ca 10  Digitalt    Kretsstyret 
6/2  Vinterleker  30  Drøbak   Småsp.- og beverombudet 
10/2  Ledersamtale  3+1  Ås   Solveig Schytz 
11-13/2 Camp Alpin  Avlyst pga korona   
4-6/3  Peffkurs 1  24  Rygge   Speiderombudet 
17/3  Kretsting  69  Kolbotn   Kretsstyret 
18-20/3 Snøhuletur  34  Geiteryggshytta Roverombudet 
2/4  Bever- og flokkl.saml 11  Vestby   Småsp.- og beverombudet 
5/4  Gruppeledersamling 11  Stallerud  Kretsstyret 
29/4-1/5 Kretskonkurranse 96  Mossemarka  Ryggespeiderne 
6-8/5  Peffkurs 2  33  Ås   Speiderombudet 
21-22/5 Bever- og småsp.dag 122  Tjernsbråtan  Småsp.- og beverombudet 
2/6  Workshop  14  Drøbak   Kretsstyret  
2-4/9  Minileir   91  Breivoll   Minileirkomite  
8/9  GL/TL-samling  22  Stallerud  Kretsstyret 
15/9  Ledersamtale  18  Frydenhaug, Ås  Kretsstyret 
16-18/9 Peffkurs 1  48+4  Vaskeberget  Speiderombudet 
23-24/9 Kick-off kretsleir 22+3  Frydenhaug  Kretsleirkomiteen 
21-23/10 Peffkurs 2  40  Stallerud  Speiderombudet  
27/10-24/11 Peffkurs 3  21     Speiderombudet 
28-30/10 Follotroppen  7  Nordmarka  Egen arr.komite 
7/11  Bever- og flokkl.saml 18  Rygge   Småsp.- og beverombudet 
11-13/11 Lagledertur  Avlyst pga få deltakere   
6/12  Grøtfest  50  Drøbak   Kretsstyret 
9-11/12 Juletur rovere  15  Kroer   Roverombudet 
   

Medlemsutvikling 
Medlemstallet de siste 10 årene har ligget rundt 1300 medlemmer, men i perioden 2017-
2021 har det vært en drastisk nedgang. I 2022 har vi imidlertid for første gang siden 2017 
hatt en positiv utvikling. Ved utgangen av 2022 hadde kretsen 1218 medlemmer, som er en 
netto oppgang på 87 (8 %).  
Tabellen under viser antallet medlemmer som har betalt kontingent årlig i perioden 2011-
2022. 
 

 



 
 
De største plussgruppene i rene tall i 2022 er Bjørnemyr og Rygge som har økt med 21 
medlemmer siste år. 1. Ås, 1. Nesodden/Jaer og 1. Våler har også hatt en god økning i 2022. 
Kretsens største grupper er 1. Ås med 130 medlemmer, Drøbak/Frogn med 129, 1. Ås med  
128 og 1. Kolbotn med 108.  
I tillegg til at kretsen har hatt en netto økning, har også antallet med negativ utvikling blitt 
redusert. Kun to grupper kan sies å ha hatt en vesentlig nedgang. 
 
Status på kretsens mål 2022-2025 
 

NSF hovedmål «Speidere vil ut»  

Kretsens mål: Øke deltakelsen på alle kretsens arrangementer  

Tiltak 2022-2023: 

- Kretskonkurransen 2022 har minst 40 deltakende patruljer  

- Minst 75 % av alle kretsens småspeidere og bevere deltar på Småspeiderdagene  

- 50 % av gruppene deltar på friluftsarrangementer, f.eks. «Natt i naturen» og «Vår dag» ol og 

inviterer ikke-speidere med på arrangementet.  

Status:  

Det var kun 22 deltakende patruljer på kretskonkurransen 2022, og de som deltok var kun fra 

åtte av kretsens grupper. Her må alle troppene sende patruljer til Ås i 2023! 

Av kretsens ca 90 bevere og ca 290 småspeidere deltok kun ca 120, de fleste fra flokkene. Også 

her er det et stort potensial for å få med flere når kun 9 av kretsens 18 grupper stilte deltakere. 

Til det siste tiltaket har ikke kretsstyret helt oversikt, men tilbakemeldinger tyder på at veldig 

mange grupper deltok på «Vår Dag» og ga lokalbefolkningen et tilbud denne dagen. Mange 

deltar også på «Natt i naturen» i september hvor de inviterer ikke-speidere til å delta. 

Tiltaket anbefales videreført i 2023-2024, men at tiltak en endres til at alle tropper stiller med 

minst en patrulje. 
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Kretsens mål: Tilby relevante arenaer slik at alle speidere kan de enkleste speiderferdighetene.  

Tiltak 2022-2023:  

- Vi arrangerer «Camp Education JUNIOR» høsten 2022, et kurs i grunnleggende 

speiderferdigheter med stort innslag av «lure triks i Ludo». Litt mer avanserte emnekurs for 

speidere  

Status:  

Dette arrangementet er flyttet og arrangeres våren 2023 

Kretsens mål: Utvikle nye arrangementer for tropp og rovere som gjør at aktiviteten i gruppene øker.  

Tiltak 2022-2023:  

- Videreutvikle bruk av workshops for å få ideer til nye arrangementer. Gruppene skal særlig 

involveres i dette arbeidet.  

Status:  

Kretsstyret inviterte alle troppsledere til gruppeledersamling på Stallerud i september hvor 

tema var kretsens terminliste. Kretsstyret inviterte til idedugnad både i forkant og under 

møtet. Det var ikke så mange ideer til nye arrangementer, men kretsstyret anbefaler å 

videreføre tiltaket i 2023-2024. 

Det ble arrangert en workshop i januar med tema «tiltak som kan gi flere medlemmer 

opplæring i og forståelse for demokratiske prosesser i organisasjonen, slik at de i større grad 

kan delta i dem». I juni ble det fulgt opp med en ny workshop med tema «Beredskap – hvordan 

operasjonalisere Norges speiderforbunds beredskapsplan?» 

Tiltakene anbefales videreført i 2023-2024, men bør evalueres om det har gitt tilfredsstillende 

effekt ifm kretstinget 2024 

 

Kretsens mål: Minst 40 % av deltakerne på gruppe- og kretsting skal være under 26 år  

Tiltak 2022-2023:  

- Videreutvikle kretstinget 2023 som en langt mer interessant arena for de yngste i samarbeid 

med de unge  

- Vurdere å gjeninnføre «Ungdomsforum» eller annet lignende arena  

- Utvikle nye arenaer for å engasjere speidere og rovere i gruppene og kretsen  

- Ønskelig at kretsstyret ser på dette punktet, og inviterer til innspill i en egen prosess.  

Status:  

Evaluering av kretstinget 2023 må nødvendigvis skje etter kretstinget, men kretsstyret har 

invitert alle speidere til å komme med ideer til hvordan kretstinget kan gjøres mer interessant 

for de yngre.  

Ungdomsforum er ikke satt på agendaen i 22-23, men kretsstyret foreslår dette på neste års 

terminliste.  



Kretsleirkomiteen har tatt et forbilledlig initiativ til å engasjere de unge i utarbeidelsen av 

kretsleiren sommeren 23. Dette innebærer både mot rovere som arrangører/stab, og mot 

førerpatruljene i kretsen.  

Tiltakene anbefales videreført i 2023-2024 

 

Kretsens mål: Flere speidere i kommunale organer  

Tiltak 2022-2023:  

- Oppfordre speidere til å oppsøke og ta del i kommunale organer som betyr noe for speiderne 

- Gjennomføre en workshop om erfaringer fra friluftsråd, ungdomsråd ol  

Status:  

Kretsstyret ga gruppe- og troppsledere informasjon om hvordan gruppene kan engasjere de 

unge i slike organer. Det ble gitt et foredrag fra en rover i Drøbak som hadde vært leder av 

«Ungdomsrådet» i Frogn kommune. Det er vanskelig for kretsstyret å vurdere gruppenes 

innsats, men vil sette dette på agendaen på et GL-møte i 2023.  

Tiltaket anbefales videreført i 2023-2024 

 

Kretsens mål: Minst 15 % av kretsens speidere deltar på et internasjonalt arrangement årlig  

Tiltak 2022-2023:  

- Ha deltakere på Roverway 2024 – vurdere å arrangere «path» 

- Følge opp grupper med deltakere på WSJ 2023  

- Kretsen utarbeider årlig liste over internasjonale muligheter  

Status:  

Det skal arrangeres to «paths» på Roverway. Interessen for WSJ sommeren 2023 er stor. Til 

sammen er 66 Follospeidere fra 12 grupper påmeldt. Kretsstyret har ikke tatt et initiativ 

ovenfor gruppene som sender deltakere utover infokvelden som ble arrangert høsten 2021. 

På kretsens sider er det linket til NSF sine «internasjonale arrangementer»-side. 

Kretsen har tradisjonelt hatt meget god deltakelse på WSJ og andre internasjonale 

arrangementer. NSF sin informasjon og oppfølging av dette er såpass god at kretsen mener 

tiltaket kan avvikles.  

Tiltaket anbefales ikke videreført  

 

NSF hovedmål: «Patruljen tar ansvar»  

Kretsens mål: Alle grupper har fungerende førerpatruljer  

Tiltak 2022-2023:  

- Utvikle opplegg for oppfølging av peffer i tillegg til peffkurs, f.eks «Peffkurs 2b»  

- Oppfølging av troppsledere som har speidere på peffkurs  



- Workshop med tema «hvordan få patruljer til å fungere « 

- Arrangere «Den store patruljetur-helgen», helst på tvers av grupper  

Status:  

«Kretsleirkontoret» har kastet seg på denne ballen og har laget et opplegg for oppfølging av 

førerpatruljene for å få best mulig fungerende førerpatruljer på kretsleiren. Dette bør også 

videreføres etter leiren. 

Kretsen stilte også en buss til disp slik at alle kretsens peffer og asser kunne reise til nasjonal 

peffsamling i juni. Nesten 50 peffer og asser fra Follo deltok, og utgjorde ca halvparten av alle 

deltakerne på samlingen. 

«Den store patruljetur-helgen» er planlagt senere i 2023, men de øvrige tiltakene har ikke blitt 

gjennomført i like stor grad. 

Tiltakene anbefales videreført i 2023-2024 

 

Kretsens mål: En stabil og aktiv Vardetennerpatrulje som kan arrangere minst to trinnkurs årlig i Follo 

eller i samarbeid med nabokretser.  

Tiltak 2022-2023:  

- Prioritere tiltak for å få en robust vardetennerpatrulje  

- Utdanne minst to ledertrenere i perioden  

- Utvikle ledermiljøet i kretsen  

Status:  

Det har vist seg vanskelig å få Vardetennerpatruljen opp å stå igjen. Kretsstyret har tatt et 

initiativ for å samle våre ledertrenere og peke ut veien videre. 

En ledertrener er utdannet og klar til dyst. 

Etter at lederombudet gikk ut i «permisjon» i fjor sommer har det vært vanskelig også å få inn 

en ny, men kretsstyret bruker alle anledninger til å samle kretsens ledere, f.eks på GL-

samlinger, grøtfest og gjennom ledersamtaler med god deltakelse med nye ledere slik at disse 

bygger nettverk. 

Kretsstyret har også satt i gang med besøk ut til gruppene. Her får styret møte ledere i 

gruppene og høre deres tanker om egen gruppes og kretsens arbeid og tilbud. Dette har blitt 

tatt meget godt i mot av gruppene og vil bli videreført i 2023 

Tiltakene anbefales videreført i 2023-2024 

 

NSF Hovedmål: «Speiding når flere»  

Kretsens mål: Vi har økt med 100 medlemmer i 2025 i forhold til 2021  

Tiltak 2022-2023:  

- Kretsen og kretsens grupper er aktive på rekrutteringsarenaer som Facebook, «Ung fritid»  

- Kretsen setter av midler til rekruttering og gjør dette kjent blant gruppene  



- Digitale «kampanjer» - den digitale ryggsekken  

- Jobbe for at alle gruppene har gode og oppdaterte nettsider  

- Fora for utveksling av erfaringer med plussgrupper  

Status:  

Dette målet er vi på vei til å nå. Med en netto økning på 65 medlemmer i 2022 bør målet 

definitivt være innen rekkevidde, selv om 1. Råde nå er ute av Follo. Mange grupper har 

kommet meget godt gjennom pandemien og har mye god speiding på agendaen. Aktive 

grupper med aktive ledere skaper positivitet og rekruttering.  

Når det gjelder ulike sosiale medier og nettsider er det gruppene som må sørge for dette, men 

kretsstyret har ved flere anledninger satt dette på agendaen på gruppeledersamlinger. 

I og med at mye av jobben med dette må gjøres i gruppene, er det begrenset hvor mye kraft 

kretsstyret kan og bør legge i dette utover det som allerede gjøres. Tiltakene anbefales derfor 

avviklet eller evt nedskalert i 2023-2024. 

 

Kretsens mål: Alle kretsstyreverv og ombud er fylt med aktive medlemmer  

Tiltak 2022-2023:  

- Synliggjøre kretsstyrets arbeid  

- Synliggjøre frivillig arbeid i gruppene  

- Mer fokus på å finne de engasjerte 

Status:  

Ett av målene med kretsstyrets besøk til gruppene har vært å motivere ledere til før eller siden 

å ta på seg kretsverv. Det samme gjelder arbeidet kretsleirkontoret gjør. Roverombudet og 

speiderombudet er også viktige kilder for å motivere til slik innsats. 

I og med at vi mangler lederombud og en aktiv Vardepatrulje så er dette tiltak som bør jobbes 

videre med. 

Tiltakene anbefales videreført i 2023-2024 

 

 


